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Les séances étant assez courtes en classe de moyenne section, nous présentons 4 
séances s’inscrivant dans une progression. Le thème de la semaine, abordé par le 
maître, concernait l’histoire de « Boucle d’or et le 3 ours », les activités de langue, 
graphisme et découverte du monde ont donc tourné autour. L’analyse de pratique 
est traitée dans la colonne « Remarque/ Analyse de pratique » 
 
 
 
 
  

Séance 
précédente 

 

 
Séance(s) en SPA 

 
Séance suivante 

 
 
Dominos 
 
QUANTITES ET NOMBRES 
«Utiliser la 
symbolisation »  
« Réaliser une 
correspondance terme 
à terme » 
« Etablir une relation 
logique entre 2 
éléments » 
 

  
- règle du jeu 

des dominos 
(manipulation) 

- reconnaître les 
constellations 
(représentation 
sur papier) 

 
 

 
-jeu de loterie avec 
des constellations. 
Dans un contexte 
différent, avec 
utilisation des 
représentations (le 
dénombrement active 
la fonction de 
représentation) , on 
passe à une 
représentation 
fonctionnelle 
 

 
Ours 
 
FORMES ET 
GRANDEURS 
 « différencier et classer 
des objets en fonction 
de leurs caractères liés 
à leur taille, forme, 
couleur » 
 

 
Comparer et ranger 
selon la taille des 
enfants 

 
Classer les ours suivant 
les couleurs et les 
ranger par taille 

- manipulation 
ours plastiques 

- représentation 
par 
gommettes 

 
Reprendre la notion de 
comparaison avec plus 
de 3 éléments 

 
Dessus/Dessous 
 
Structuration de 
l’espace 
« décrire les positions 
relatives ou des 
déplacements à l’aide 
d’indicateurs spatiaux 
et en se référant à des 
repères stables variés » 
 

 
Dedans/dehors 

 
Séance de motricité 
avec le corps dessus 
ou dessous une table, 
un banc. 
Fiches papier de 
représentation  

 
Autre notion de 
topologie 
(devant/derrière) 
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Retour tableau 
 
Niveau    Moyenne sect i on   Les Domi nos  Fiche n° 1 

Discipline Découvr i r  l e monde :  numér at i on Séance n° 1 

 
Compétences 

- r econnaî t r e l es const el l at i ons de 1 à 6 
- ver bal i ser  l es nombr es de 1 à 6 
- associ er  l es const el l at i ons i dent i ques :  

cor r espondance    t er me /  t er me.  

Matér iel : 
Un j eu de 
domi nos 

 
Objectif de la séance 

 
-Pr at i quer  l e j eu du ser pent  avec l es domi nos  

Durée de la séance : 
20 mi nut es 

Démarche Activité de l’enseignant Mode de 
groupement 

Activités des élèves Remarques 
Analyse de pratique 

i nduct i ve - donne l a 
consi gne :  « On 
va j ouer  aux 
domi nos.  On va 
met t r e l es cases 
qui  se 
r essembl ent  à 
côt é » ( � 
expl i cat i on des 
but  du j eu)  
 
- expl i que l a 
r ègl e du j eu :  
« vous devez 
j ouer  chacun 
vot r e t our .  » 
 
- f ai t  ver bal i ser  
l eur  démar che.  

Gr oupe de 
4 él èves,  
en 
at el i er  
avec l e 
maî t r e 

- i dent i f i er  l es 
const el l at i ons :  l es 
si ennes et  cel l es du 
ser pent  
 
- mani pul er  l es 
domi nos 
 
- al i gner  cor r ect ement  
l es domi nos 
 
- ver bal i ser  et  
j ust i f i er  son choi x 
 
- at t endr e son t our  
pour  j ouer  

Les él èves ont  
épr ouvé beaucoup 
de mal  pour  
ver bal i ser  et  
r econnaî t r e l es 
const el l at i ons 
des nombr es 3, 5 
et  6.  
 
Le maî t r e doi t  
f ai r e r emar quer  
que l ’ on f ai t  
comme un ser pent  
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Retour tableau 
 
Niveau    Moyenne sect i on   Les Domi nos ( r epr ésent at i on 

gr aphi que)  
Fiche n°    1 

Discipline Découvr i r  l e monde :  act i v i t és mat hémat i ques 
numér at i on 

Séance n°  1 

 
Compétences 

- r econnaî t r e l es r epr ésent at i ons spat i al es des 
nombr es sur  l es domi nos,  l es di f f ér enci er ,  l es 
cl asser  dans une r epr ésent at i on gr aphi que 
- r éappr opr i er  l es compét ences acqui ses l or s de 
l ’ at el i er  pr écédent  

Matér iel : 
Une f i che pour  
chaque él ève 
sur  l aquel l e 
est  r epr ésent ée 
un ser pent  de 
domi no 

 
Objectif de la séance 

 
-Rempl i r  cor r ect ement  l es cases vi des pour  que 
l ’ ensembl e du di sposi t i f  soi t  cohér ent  
 

Durée de la séance : 
15 mi nut es 

Démarche Activité de l’enseignant Mode de 
groupement 

Activités des élèves Remarques 
Analyse de pratique 

i nduct i ve - expl i que l a 
consi gne :  « nous 
avons déj à j oué au 
j eu de domi no ;  
j ’ ai  dessi né des 
domi nos sur  une 
f eui l l e,  mai s dans 
3 cases,  i l  manque 
des poi nt s.  A vous 
de compl ét ez l es 
cases pour  que l e 
j eu soi t  cor r ect  » 
 
- mont r e comment  on 
r epr ésent e 
spat i al ement  l es 
const el l at i ons des 
nombr es.  
 
En di st r i buant  l es 
f eui l l es,  expl i que 
et  demande aux 
él evas de r épét er .  

Gr oupe de 
6 él èves,  
en at el i er  
avec l e 
maî t r e 

- se r emémor er  l a 
r ègl e du j eu des 
domi nos 
 
- par t i c i per  a 
l ’ expl i cat i on de 
l ’ act i v i t é 
 
 
- i dent i f i er  l es 
const el l at i ons et  
compl ét er  l es cases 
« bl anches ».  
 
-  s i  possi bl e,  f ai r e 
une r epr ésent at i on 
cor r ect e des 
const el l at i ons de 
chaque nombr e.  
 
 

Les él èves ont  
des di f f i cul t és 
à compr endr e ce 
qu’ i l  l eur  
ét ai t  demandé.  
I l  a f al l u 
r epr endr e l e 
j eu de domi no,  
l es f ai r e 
mani pul er  et  r é 
expl i quer  l a 
consi gne.  I l  a 
f al l u aj out er  :  
« j ’ ai  j oué 
t out e seul e aux 
domi nos,  mai s 
des cases ont  
ét é ef f acées ;  
a vous de 
r et r ouver  
combi en de 
poi nt s i l  y 
avai t  dedans ».  
 
Demander  aux 
él èves de 
ver bal i ser  l eur  
r éponse avant  
de di st r i buer  
l es cr ayons 
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Retour tableau 
 
Niveau    Moyenne sect i on   Our s ( r angement )  Fiche n°  1 

Discipline Découvr i r  l e monde :  act i v i t és 
mat hémat i ques /  f or mes et  gr andeur s 

Séance n° 1 

 
Compétences 

 
- di f f ér enci er ,  cl asser   et  r anger  des 
obj et s en f onct i on de car act ér i st i ques 
l i ées à l a coul eur  et  à l a t ai l l e 

Matér iel : 
6 f eui l l es 
avec 6 cer cl es 
de coul eur  
gommet t es/  
18* 3 our s de 
t ai l l es � 

 
Objectif de la séance 

- r ecl asser  l es f ami l l es d’ our s par  coul eur  
dans l eur  mai son  
- au sei n de chaque mai son,  r anger  l es our s 
du + pet i t  au + gr and 

Durée de la séance : 
15 mi nut es  

Démarche Activité de l’enseignant Mode de 
groupement 

Activités des élèves Remarques 
Analyse de pratique 

Phase 
mani pul at oi r e 
 
5 mi nut es 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 mi nut es 
 
 
 
 
 
 
 
Phase  
d’ abst r act i on 
et  de 
r epr ésent at i on 

- f our ni r  l es 
f eui l l es et  l es 
boi t es cont enant  
l es our s de 
di f f ér ent es 
coul eur s à 
chaque enf ant  :   
« voi ci  une 
f eui l l e sur  
l aquel l e vous 
avez 6 mai sons 
de coul eur s 
di f f ér ent es ;  j e 
vous donne aussi  
une boi t e dans 
l aquel l e vous 
avez des our s de 
di f f ér ent es 
t ai l l es et  de 
di f f ér ent es 
coul eur s.  Que 
pouvons- nous 
f ai r e avec ? » 
 
« mai nt enant  que 
vous avez 
mani pul é l es 
our s et  que vous 
l es avez cl assés 
par  coul eur  au 
sei n de chaque 
mai son,  vous 
devez l es r anger  
du pl us pet i t  au 
pl us gr and » 
 
même consi gne,  
mai s avec des 
gommet t es  

Gr oupe de 
6 él èves,  
en at el i er  
avec l e 
maî t r e 

- mani pul e,  t ât onne 
ver bal i se  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- r ange l es our s en 
f onct i on de l eur  
t ai l l e 
 
 
 
 
 
 
 
- cl asse l es 
gommet t es et  l es 
col l e,  - ver bal i se 

Besoi n de 
r ef or mul er  
pl usi eur s f oi s 
l es phr ases et   
de pr éci ser  l e 
vocabul ai r e :  
« met t r e 
ensembl e l es 
our s de l a 
même coul eur  
dans l a 
mai son » ;  
Evi t er  
d’ empl oyer  du 
vocabul ai r e 
t r op 
spéci f i que,  
vul gar i ser ,  se 
met t r e au 
ni veau de 
l ’ enf ant .  
 
On peut  met t r e 
l e + pet i t  
devant  ou 
der r i èr e al or s 
que l e moyen 
se t r ouve 
t ouj our s au 
mi l i eu.  
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Retour tableau 
 
 
Niveau    Moyenne sect i on   Dessus/ Dessous Fiche n°   1 

Discipline Découvr i r  l e monde :  act i v i t és 
mat hémat i ques /  st r uct ur at i on de l ’ espace 

Séance n° 1 

 
Compétences 

-décr i r e des posi t i ons r el at i ves à l ’ ai de 
d’ i ndi cat eur s spat i aux et  en se r ef er ant  à 
des r epèr es st abl es var i és 
- si t uer  et  r epér er  des obj et s par  r appor t  
à des r epèr es f i xes ou par  r appor t  à soi  
- t r ansf ér er  l a not i on d’ un cont ext e r éel   
3 di mensi ons à une r epr ésent at i on à 2 
di mensi ons  

Matér iel : 
 
28 Fi ches 
Nat han 
  

 
Objectif de la séance 

 
-r econnaî t r e des r el at i ons spat i al es 
dessus/ dessous et  l es val i der  
 

Durée de la séance : 
15 mi nut es 

Démarche Activité de l’enseignant Mode de 
groupement 

Activités des élèves Remarques 
Analyse de pratique 

Phase 1 
Mani pul at i on 
d’ obj et s pour  
compr endr e l es 
not i ons de 
dessous/ dessus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Phase 2 
Fi che 
dessus/ dessous 
 
 

-  l e maî t r e 
pl ace des obj et s 
dessus l a 
chai se,  l e 
bur eau et  
dessous l e 
pl acar d,  l a 
bi bl i ot hèque… 
- i l  demande aux 
enf ant s :  « où 
se t r ouve 
t ’ i l  ? » 
- l e maî t r e 
demande à un 
enf ant  de pl acer  
l ’ obj et  dessus… 
dessous… 
- l e maî t r e pose 
l a 
quest i on :  « où 
l ’ as- t u mi s… » 
 
 
- l i r e l a 
consi gne écr i t e 
sur  l a f i che et  
l a r épét er  
pl usi eur s f oi s à 
ce que l es 
enf ant s se 
l ’ appr opr i ent  
 
 

Gr oupe de 
6 él èves,  
en 
at el i er  
avec l e 
maî t r e 

- l es enf ant s vont  
cher cher  l es 
obj et s,  en 
ver bal i sant  l eur  
l ocal i sat i on.  
 
 
 
 
- exécut er  l a 
consi gne du maî t r e 
 
 
 
 
 
 
- f ai r e une cr oi x 
l or sque l ’ obj et  se 
t r ouve dessous l e 
banc,  ne r i en 
f ai r e l or sque 
l ’ obj et  est  pl acé 
dessous l e banc.  

Cer t ai ns 
él èves n’ ont  
pas 
i nt ér i or i sé l a 
consi gne al or s 
que l a not i on 
est  compr i se.  
I l  f aut  
r épét er ,  
r ef or mul er ,  
ut i l i ser  un 
l angage pl us 
i magé,  pl us 
accessi bl e aux 
enf ant s  
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Retour tableau 
 
Niveau    Moyenne sect i on   Dessus / Dessous    

( mot r i c i t é)  
Fiche n°  1 

Discipline Agi r  et  s’ expr i mer  avec son cor ps Séance n° 1 

 
Compétences 

- se dépl acer  dans des f or mes d’ act i ons 
i nhabi t uel l es r emet t ant  en cause 
l ’ équi l i br e :  saut er ,  gr i mper ,  se dépl acer  
en quadr upédi e,  r amper ,  cour i r  
- oser  r éal i ser  en sécur i t é des act i ons 
dans un envi r onnement  pr oche et  aménagé :  
pr endr e des r i sques 
- maî t r i ser  l ’ équi l i br e 

Matér iel : 
- bancs 

- t abl es 

- dossar ds  

 
Objectif de la séance 

- dével opper  l ’ habi l et é mot r i ce des enf ant s 
par  l e bi ai s des act i ons mot r i ces de 
l ocomot i on.  
- f ai r e vi vr e avec son cor ps l a not i on de 
dessus/ dessous 
 

Durée de la séance : 
15 mi nut es 

Démarche Activité de l’enseignant Mode de 
groupement 

Organisation spatiale Remarques 
Analyse de pratique 

 
 
 
At el i er  1 
 
 
 
At el i er  2 
 
 
 
At el i er  3 
 
 
 
At el i er  4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Expl i quer  l a 
consi gne en 
gr oupe 
col l ect i f  :  
 
- gr i mper  et  
r edescendr e comme 
vous l e voul ez 
 
 
- r amper  sous l es 
bancs 
 
 
 
- Gr i mper  sur  l a 
chai se et  saut er  
dans l es cer ceaux 
 
- Cour i r  et  saut er  
par - dessus l es 
obst acl es 
 

Gr oupes de 
7 él èves 

 Les enf ant s ne 
peuvent  passer  
qu’ une f oi s à 
l ’ at el i er  1,  l à 
où i l s passent  
4 à 5 f oi s aux 
aut r es 
at el i er s.  
 
Pr ésence 
obl i gat oi r e d’ 1 
adul t e car  l a 
chai se bouge.  
 
La not i on de 
dessus/ dessous 
un bj et  par  
r appor t  au 
cor ps est  
compr i se 

 


