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Découvrir le monde : mathématiques 
 

PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5 

 
La rentrée 
Se décrire 

Les feuilles d'automne 

Sorcières et fantômes 
Les ours 

Noël 

Contes 
Les animaux de 

compagnie 
L'orient 

Le ciel et l'espace 
Les loups 

Le vivant 
Le portrait 
L'Afrique 

L'eau 
COMPÉTENCES DANS LE DOMAINE DE LA STRUCTURATION DE L'ESPACE 

Repérer des objets ou des 
déplacements dans 
l'espace par rapport à soi 

     

Décrire des positions 
relatives ou des 
déplacements à l'aide 
d'indicateurs spatiaux et 
en se référant à des 
repères stables variés 

  
Dessus / dessous 
Monter/descendre (EPS) 

Dedans/ dehors 
En haut/en bas (EPS) 

Proche/loin 
Devant/derrière (EPS) 

Décrire et représenter 
simplement 
l'environnement proche 
(classe, école, quartier...) 

     

Décrire des espaces moins 
familiers (espace vert, 
terrain vague, forêt, étang, 
haie, parc animalier) 

     

Suivre un parcours décrit 
oralement (pas à pas), 
décrire ou représenter un 
parcours simple 

Décrire un parcours vécu 
en motricité 

Décrire un parcours vécu 
en motricité 

Suivre un parcours décrit 
oralement (jeu des 
formes) 

Suivre un parcours codé 
(jeu des formes) 

Inventer un parcours codé 
(jeu des formes) 

Savoir reproduire 
l'organisation dans 
l'espace d'un ensemble 
limité d'objets (en les 
manipulant, en les 
représentant) 

 Algorithme (2) 

Reproduire un modèle 
(jeu des abaques) 
Accueil : jeu 
d'encastrement 

Algorithme (3) 
Accueil : légo 

Accueil : le garage 

S'intéresser à des espaces 
inconnus découverts par 

  Le château fort L'espace L'Afrique 
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inconnus découverts par 
des documentaires 

La forêt 

COMPÉTENCES DANS LE DOMAINE DE LA STRUCTURATION DU TEMPS 
Reconnaître le caractère 
cyclique de certains 
phénomènes, utiliser des 
repères relatifs aux 
rythmes de la journée, de 
la semaine et de l'année, 
situer des événements les 
uns par rapport aux autres 
(distinguer succession et 
simultanéité) 

Rituels : les mois, les 
jours, la semaine 
L'automne 

Rituels : les mois, les 
jours, la semaine 
L'hiver 

Rituels : les mois, les 
jours, la semaine 
La journée (emploi du 
temps) 

Rituels : les mois, les 
jours, la semaine 
Le printemps 

Rituels : les mois, les 
jours, la semaine 
L'été 

Pouvoir exprimer et 
comprendre les 
oppositions entre présent 
et passé, présent et futur 
en utilisant correctement 
les marques temporelles 
et chronologiques 

* * 
Hier / aujourd'hui 
L'imparfait 

Aujourd'hui / demain 
Le futur 

Avant/après 

Comparer des événements 
en fonction de leur durée * * 

Prendre conscience du 
temps qui passe (horloge) 

Prendre conscience du 
temps qui passe (horloge) 

Différencier longues 
périodes, petits moments 

Exprimer et comprendre, 
dans le rappel d'un 
événement ou dans un 
récit, la situation 
temporelle de chaque 
événement par rapport à 
l'origine posée, leurs 
situations relatives 
(simultanéité, antériorité, 
postériorité) en utilisant 
correctement les 
indicateurs temporels et 
chronologiques. 

* * 
Reconstituer le 
déroulement de l'histoire 
d'un album 

Reconstituer le 
déroulement d'une action 
à partir d'images 
séquentielles 

Remettre en ordre un 
événement en utilisant 
"avant, après, pendant" 

COMPÉTENCES RELATIVES AUX FORMES ET AUX GRANDEURS 
Différencier et classer des 
objets en fonction de 
caractéristiques liées à 
leur forme 

Classer selon la fonction : 
les fournitures scolaires 

Décrire et reconnaître des 
formes : les formes de 
Noël 

Associer des formes 
identiques 

Trier des formes selon un 
critère donné 

Créer un critère de tri de 
forme 

Reconnaître, classer et 
nommer des formes 

* * Différencier et trier les Différencier, trier et Différencier et trier les 
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nommer des formes 
simples : carré, triangle, 
rond  

formes justifier ses choix formes (variation des 
positions et tailles) 

Reproduire un assemblage 
d'objets de formes simples 
à partir d'un modèle 
(puzzle, pavage, 
assemblage de solides) 

Puzzle et jeux de constructions (accueil) 

Comparer, classer et 
ranger des objets selon 
leur taille, leur masse ou 
leur contenance. 

* 
Petit/grand 
Plus/moins 

Lourd/léger Petit/moyen/grand 
Contenance et 
transvasements 

COMPÉTENCES RELATIVES AUX QUANTITÉS ET AUX NOMBRES 
Comparer des quantités 
en utilisant des 
procédures non 
numériques ou 
numériques 

Comparer de très petites 
quantités (1, 2, 3) 

La correspondance terme 
à terme (jeu des paires) 

Des procédures de 
comparaison terme à 
terme 

Dénombrer pour 
comparer 

Réinvestissement dans 
des jeux de société et 
évaluation des 
compétences acquises 

Réaliser une collection 
qui comporte la même 
quantité d'objets qu'une 
autre collection (visible 
ou non, proche ou 
éloignée) en utilisant des 
procédures non 
numériques ou 
numériques, oralement ou 
avec l'aide de l'écrit 

Réaliser une collection 
comportant les même 
nombre d'éléments 
qu'indiqué par un dé (les 
feuilles) 

Réaliser une collection 
comportant le même 
nombre d'éléments qu'une 
collection éloignée (Jeu 
des bouchons) 

Communiquer pour 
réaliser une collection 
équipotente 

Utiliser les écritures 
chiffrées pour réaliser une 
collection équipotente 

Modifier une collection 
pour qu'elle comporte le 
même nombre d'objet 
qu'une autre collection 

Résoudre des problèmes 
portant sur les quantités 
(augmentation, 
diminution, réunion, 
distribution, partage) en 
utilisant les nombres 
connus, sans recourir aux 
opérations usuelles 

* * * Augmenter et diminuer Distribuer, partager 

Reconnaître globalement 
et exprimer de très petites 
quantités (de un à trois ou 
quatre) 
 

1, 2 1, 2, 3 1, 2, 3, 4 * * 

Reconnaître globalement 
et exprimer des petites 

1 et 2 1 à 3 1 à 4 1 à 6 1 à 6 
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et exprimer des petites 
quantités organisées en 
configurations connues 
(doigts de la main, 
constellations du dé) 

(les feuilles) (le jeu des pirates) (le défi jeu de doigts) (jeux avec un dé) (jeux avec un dé) 

Connaître la comptine 
numérique orale au moins 
jusqu'à trente 

Imprégnation par les comptines, rituels et jeux. 

Dénombrer une quantité 
en utilisant la suite orale 
des nombres connus 

 

Associer le nom des 
nombres connus avec leur 
écriture chiffrée en se 
référant à une bande 
numérique. 

Rituels : absents et 
présents 

Rituels : absents et 
présents 

Rituels : absents, présents, 
filles, garçons 
Associer différentes 
représentations d'un 
nombre (jeu de la banque) 

Rituels : absents, présents, 
filles, garçons 
Reconstituer une 
collection à partir d'un 
nombre (jeu de la banque) 

Rituels : absents, présents, 
filles, garçons 
Utiliser la bande 
numérique pour lire et 
écrire un nombre (jeu de 
la banque) 
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Le langage au cœur des apprentissages 
 

PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5 

 
La rentrée 
Se décrire 

Les feuilles d'automne 

Sorcières et fantômes 
Les ours 

Noël 

Contes 
Les animaux de 

compagnie 
L'orient 

Le ciel et l'espace 
Les loups 

Le vivant 
Le portrait 
L'Afrique 

L'eau 
COMPÉTENCES DE COMMUNICATION 

Répondre aux sollicitations de 
l'adulte en se faisant comprendre 
dès la fin de la première année 
de scolarité (à 3 ou 4 ans) 

Articuler pour avoir une 
parole compréhensible 

Faire des phrases simples Faire des phrases simples 
Faire des phrases plus 
complexes 

Prendre plaisir à avoir une 
conversation sur un sujet 

Prendre l'initiative d'un échange 
et le conduire au-delà de la 
première réponse 

Manifester une volonté 
d'entrer en 
communication avec les 
adultes 

Formuler des demandes 
Parler de soi 

Engager une conversation 
Avoir une conversation 
longue 

Avoir une conversation 
qui évolue en fonction des 
réponses de l'interlocuteur 

Participer à un échange collectif 
en acceptant d'écouter autrui, en 
attendant son tour de parole et 
en restant dans le propos de 
l'échange 

Ecouter une conversation 
S'insérer dans une 
conversation 

Attendre son tour de 
parole 

Attendre son tour de 
parole 

Apporter des éléments 
nouveaux à une 
conversation 

Avoir une conversation 
collective qui tient compte 
de tous les participants 

COMPÉTENCES CONCERNANT LE LANGAGE D'ACCOMPAGNEMENT DE L'ACTION (LANGAGE EN SITUATION) 

Comprendre les consignes 
ordinaires de la classe 

Comprendre les consignes 
s'adressant à l'ensemble 
de la classe 

Comprendre les consignes 
de fonctionnement de la 
classe 
"entourer" 

Rappeler les consignes 
concernant le 
fonctionnement de la 
classe à un autre élève 
"relier" 

Comprendre les consignes 
concernant un travail 
particulier 
"colorier" 

Rappeler une consigne 
concernant un travail 
particulier à un autre 
élève 
"coller" 

Dire ce que l'on fait ou ce que 
fait un camarade (dans une 
activité, un atelier...) 

Répondre à une question 
précise concernant son 
activité 

Répondre à une question 
concernant l'ensemble 
d'une activité 

Prendre l'initiative de 
parler de ce que l'on fait 

Parler de ce que font les 
autres 

Parler de ce que l'on fait 
ensemble 

Prêter sa voix à une marionnette * * 
Dire ce que dit un jouet 
avec lequel on joue 

Faire parler les jouets 
avec lesquels on joue 

Faire parler les jouets 
avec lesquels on joue 
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COMPÉTENCES CONCERNANT LE LANGAGE D'ÉVOCATION 
Rappeler en se faisant 
comprendre un événement qui a 
été vécu collectivement (sortie, 
activité scolaire, incident...) 

Parler de quelque chose 
qui vient d'arriver 

Rappeler un événement 
plus lointain 

Rappeler un événement 
plus lointain 

Donner une analyse ou 
des détails à propos d'un 
événement passé 

Utiliser les bons éléments 
grammaticaux pour parler 
du passé 

Comprendre une histoire adaptée 
à son âge et le manifester en 
reformulant dans ses propres 
mots la trame narrative de 
l'histoire 

Ecouter la lecture d'une 
histoire 

Dire de qui ou de quoi 
parle une histoire 

Retracer brievement la 
diégèse d'une histoire 

Reformuler les différentes 
étapes d'une histoire à 
partir d'un support 

Reformuler sans support 
la trame narrative d'une 
histoire 

Identifier les personnages d'une 
histoire, les caractériser 
physiquement et moralement, les 
dessiner 

Donner le nom du 
personnage principal 
d'une histoire 

Donner le nom des 
personnages d'une histoire 

Décrire le personnage 
d'une histoire à partir 
d'une illustration 

Décrire le rôle d'un 
personnage dans une 
histoire 

Dessiner un personnage 
d'une histoire en étant 
capable de justifier les 
éléments de son dessin 

Raconter un conte déjà connu en 
s'appuyant sur la succession des 
illustrations 

* * 
Reformuler les passages 
clés de l'histoire à partir 
des illustrations 

Reformuler les étapes de 
l'histoire à partir des 
illustrations 

Racconter une histoire à 
partir d'illustrations 

Inventer une courte histoire dans 
laquelle les acteurs seront 
correctement posés, où il y aura 
au moins un événement et une 
clôture 

* * 
Inventer ce qui se passe à 
partir d'une image 

Inventer une histoire avec 
un début et une fin à partir 
d'une image 

Inventer une histoire 
construite comprenant un 
événement à partir d'un 
support 

Dire ou chanter chaque année au 
moins une dizaine de comptines 
ou de jeux de doigts et au moins 
une dizaine de chansons et de 
poésies 

Participer au chant des 
comptines 

Chanter toute la comptine 
avec le groupe 

Pouvoir restituer une 
comptine répétée souvent 

Pouvoir restituer des 
comptines apprises 

Pouvoir restituer des 
comptines apprises 

COMPÉTENCES CONCERNANT LE LANGAGE ÉCRIT 
Fonctions de l'écrit 

Savoir à quoi servent un 
panneau urbain, une affiche, un 
journal, un livre, un cahier, un 
écran d'ordinateur... (c'est-à-dire 
donner des exemples de textes 
pouvant être trouvés sur l'un 
d'entre eux). 

* L'affiche La lettre Le livre Le journal 

Familiarisation avec la langue de l'écrit et la littérature 
Dicter individuellement un texte 
à un adulte en contrôlant la 
vitesse du débit et en demandant 
des rappels pour modifier ses 
énoncés 

* 
Dicter des mots pour que 
l'enseignant écrive ce qui 
a été dessiné 

Dicter des mots pour que 
l'enseignant écrive 
quelque chose sur soi 

Dicter des mots pour que 
l'enseignant écrive 
quelque chose que l'on a 
fait 

Dicter pour raconter ce 
que l'on a fait à l'école 
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Dans une dictée collective à 
l'adulte, restaurer la structure 
syntaxique d'une phrase non 
grammaticale, proposer une 
amélioration de la cohésion du 
texte 

* * 
Essayer de formuler une 
phrase à dicter 

Modifier une phrase 
dictée pour remettre en 
ordre des événements 

Modifier une phrase 
dictée pour qu'elle soit 
compréhensible par un 
tiers 

Reformuler dans ses propres 
mots un passage lu par 
l'enseignant 

* * 

Répondre à des questions 
concernant la 
reformulation d'une 
histoire 

A partir d'une image, 
raconté le passage évoqué 

Reformuler un passage de 
l'histoire sans support 

Evoquer, à propos de quelques 
grandes expériences humaines, 
un texte lu ou raconté par le 
maître 

* * 
Répondre à une question 
concernant le rappel d'un 
texte lu 

Rapprocher deux textes 
lus par leur thème 

Proposer des 
rapprochement de 
personnages ou thèmes 

Raconter brièvement l'histoire de 
quelques personnages de fiction 
rencontrés dans les albums ou 
dans les contes découverts en 
classe 

* 
Rappeler le nom d'un 
personnage d'un livre 

Rappeler ce qui arrive au 
personnage d'un livre 

Raconter l'histoire d'un 
personnage 

Raconter l'histoire d'un 
personnage 

Découverte des réalités sonores du langage 
Rythmer un texte en en scandant 
les syllabes orales * * 

Dire des comptines 
scandées 

Scander les prénoms de la 
classe 

Scander des mots 

Reconnaître une même syllabe 
dans plusieurs énoncés (en fin 
d'énoncé, en début d'énoncé, en 
milieu d'énoncé) 

* 
Reconnaître une même 
syllabe en début d'énoncé 

Reconnaître une même 
syllabe en début d'énoncé 

Reconnaître une même 
syllabe en fin d'énoncé 

Reconnaître une même 
syllabe en début ou fin 
d'énoncé 

Produire des assonances ou des 
rimes * * * * 

Trouver des mots pour 
produire des rimes 

Activités graphiques et écriture 
Ecrire son prénom en capitales 
d'imprimerie et en lettres 
cursives 

Reproduire son prénom en 
capitales avec un modèle 

Reproduire son prénom en 
capitales avec un modèle 

Reproduire son prénom en 
capitales sans modèle 

Reproduire son prénom en 
capitales sans modèle 

Commencer à écrire son 
prénom en lettres cursives 
avec un modèle 

Copier des mots en capitales 
d'imprimerie, en cursives avec 
ou sans l'aide de l'enseignant 

Recopier son prénom en 
capitales 

Recopier des mots 
rencontrés en capitales sur 
une ligne 

Recopier plusieurs mots 
rencontrés en capitales 
sur une ligne 

Recopier plusieurs mots 
rencontrés en capitales 
entre des rails 

Recopier plusieurs mots 
rencontrés en capitales 
entre des rails 

Reproduire un motif graphique 
simple en expliquant sa façon de 
procéder 

Utiliser des outils 
scripteurs correctement 
pour occuper un espace et 
reproduire une forme 
simple (points, ronds…) 

Reproduire des lignes 
droites horizontales 
Reproduire des lignes 
droites verticales 
Entourer 

Reproduire des lignes 
droites obliques (obliques, 
zig-zag) et croisées (croix, 
étoiles…) 
Relier 

Reproduire des lignes 
courbes (vagues, ponts…) 
Étendre 

Reproduire des lignes 
enroulées (spirales) 
Contourner 
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Représenter un objet, un 
personnage, réels ou fictifs En fonction du thème abordé 
En fin d'école maternelle, copier 
une ligne de texte en écriture 
cursive en ayant une tenue 
correcte de l'instrument, en 
plaçant sa feuille dans l'axe du 
bras et en respectant le sens des 
tracés 

Tenir correctement son 
stylo 

Tenir correctement son 
stylo 

Respecter le sens de tracé 
des lettres de son prénom 

Copier une phrase en 
capitales 

Copier une phrase en 
capitales 

Découverte du principe alphabétique 
Dès la fin de la première année 
passée à l'école maternelle (à 3 
ou 4 ans), reconnaître son 
prénom écrit en capitales 
d'imprimerie 

Reconnaître son étiquette-
prénom 

Reconnaître son prénom 
écrit en capitales 

Reconnaître son prénom 
en cursives 

Reconnaître son prénom 
dans différentes écritures 

Reconnaître son prénom 
dans différentes écritures 

Pouvoir dire où sont les mots 
successifs d'une phrase écrite 
après lecture par l'adulte 

* * 
Reconnaître un mot dans 
une phrase 

Comprendre que les mots 
à l'écrit sont détachés les 
uns des autres 

Lire une phrase en 
détachant les mots 

Connaître le nom des lettres de 
l'alphabet * 

Connaître le nom de son 
initiale 

Connaître le nom des 
lettres de son prénom 

Connaître le nom de 
lettres rencontrées dans 
des mots étudiés 

Connaître le nom de 
lettres rencontrées dans 
des mots étudiés 

Proposer une écriture 
alphabétique pour un mot simple 
en empruntant des fragments de 
mots au répertoire des mots 
affichés dans la classe 

* * * * * 
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La sensibilité, l'imagination, la création 
Éducation musicale 

 
 
 

PERIODE 1 PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5 

 
La rentrée 
Se décrire 

Les feuilles d'automne 

Sorcières et fantômes 
Les ours 

Noël 

Contes 
Les animaux de 

compagnie 

Le ciel et l'espace 
Les loups 

Le vivant 
Le portrait 
L'Afrique 

L'eau 
Avoir mémorisé un 
répertoire varié de 
comptines et de 
chansons 

Comptines de quelques 
phrases 

Comptines à deux 
couplets 

Comptines à plusieurs 
couplets 

Comptines à plusieurs 
couplets 

Comptines à plusieurs 
couplets 

Interpréter avec des 
variantes expressives 
un chant, une comptine, 
en petit groupe 

* 
Jouer sur l'émotion 
"monsieur l'ours" 

Jouer sur l'émotion Interpréter un personnage Interpréter un personnage 

Jouer de sa voix pour 
explorer des variantes 
de timbre, d'intensité, 
de hauteur, de nuance 

     

Marquer la pulsation 
corporellement ou à 
l'aide d'un objet sonore, 
jouer sur le tempo en 
situation d'imitation 

     

Repérer et reproduire 
des formules 
rythmiques simples 
corporellement ou avec 
des instruments 

Reproduire des rythmes 
avec "bruitages" 

Reproduire des rythmes 
avec "bruitages" 

Reproduire des rythmes 
avec "bruitages" 

Reproduire des rythmes 
sans "bruitages" 

Reproduire des rythmes 
sans "bruitages" 
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Coordonner un texte 
parlé ou chanté et un 
accompagnement 
corporel ou 
instrumental 

* 

Jouer d'un instrument sur 
un mot d'une chanson 
"j'ai demandé au Père 
Noël" 

Jouer d'un instrument sur 
une chanson 

Percussions corporelles 
sur une chanson 

Inventer des percussions 
corporelles pour 
accompagner une chanson 

Tenir sa place dans des 
activités collectives et 
intervenir très 
brièvement en soliste 

Écouter un chant Participer au chant Participer au chant Intervenir en soliste Intervenir en soliste 

Écouter un extrait 
musical ou une 
production, puis 
s'exprimer et dialoguer 
avec les autres pour 
donner ses impressions 

Écoute libre 
Associer un extrait à une 
image et justifier 

Associer un extrait à une 
histoire et justifier 
Reconnaître des 
instruments 

Associer un extrait à une 
culture et justifier 

S'exprimer librement à 
propos d'un extrait 

Utiliser quelques 
moyens graphiques 
simples pour 
représenter et coder le 
déroulement d'une 
phrase musicale 

* * * Produire un conte musical Produire une "mélodie" 

Utiliser le corps et 
l'espace de façon variée 
et originale en fonction 
des caractéristiques 
temporelles et 
musicales des supports 
utilisés 

* * * 
Danse contemporaine 
(EPS) 

* 

Faire des propositions 
lors des phases de 
création et d'invention, 
avec son corps, sa voix 
ou des objets sonores 

* * * Produire un conte musical Produire une "mélodie" 

 
 
 


